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Diabete: costa 1 mln euro all'ora

Una  delle  malattie  meno  conosciute  ma  più  comuni  e  debilitanti  che  sono  in 
circolazione è costituita dal diabete. 

Il  diabete  è  una  malattia  cronica  caratterizzata  dalla  presenza di  elevati  livelli  di 
glucosio  nel  sangue  (iperglicemia)  e  dovuta  a  un’alterata  quantità  o  funzione 
dell’insulina. L’insulina è l’ormone, prodotto  dal pancreas, che consente al glucosio 
l’ingresso nelle cellule e il  suo conseguente utilizzo come fonte energetica. Quando 
questo  meccanismo  è alterato,  il  glucosio  si  accumula  nel  circolo  sanguigno  e le 
conseguenze a volte sono tragiche. 

Il professor Antonio Nicolucci, del dipartimento di farmacologia clinica del consorzio 
Mario  Negri  Sud, durante il  IV Changing  Diabetes barometer  forum, afferma che il 
diabete costa 1 milione di  euro  all'ora al  Servizio  sanitario  nazionale (ssn), per  un 
valore annuale di 9,22 miliardi di euro.

Tuttavia, di questi 9,22 miliardi all’anno, solo il 7% è rappresentata dalla quota per il 
farmaco  antidiabete, il  resto  è costituito  dal  peso del  ricovero  ospedaliero  e delle 
cure ambulatoriali (68%) e dei trattamenti per le complicanze (25%).
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