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Diabete: per il 50% dei malati la diagnosi arriva troppo tardi

Di diabete sono malati 3 milioni di italiani, pari al 4,9% della popolazione totale, e ne 
muoiono per malattie correlate ogni anno 27mila cittadini tra i 20 e 79 anni, cioe' tre 
all'ora. I dati  sono stati  presentati  oggi  al  IV Changing  Diabetes Barometer  Forum 
Report.
Una situazione che pare destinata a peggiorare, visto che secondo le stime un altro 
milione di persone non sa di avere il diabete e che 2,6 milioni (6% della popolazione) 
ha un'alterata intolleranza al glucosio (pre-diabete).
Inoltre in Italia un adulto su tre e' in sovrappeso, uno su dieci e' obeso e un bambino 
di 8-9 anni su tre e' obeso o in sovrappeso. Le previsioni parlano di quasi 5 milioni di  
adulti  con  questa malattia nel  2030. ' 'Il  ministero  della  Salute - commenta Renato 
Lauro, rettore dell'universita' di Tor Vergata - ha predisposto un comitato permanente 
il  cui  obiettivo  e'  preparare  un  piano  nazionale  diabete  e  nel  piano  sanitario 
nazionale 2011-2013 pone la malattia tra la sue priorita'' '.
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