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Per Ssn italiano diabete costa un milione di euro all'ora

2.600  euro  è  il  costo  annuo  sostenuto  dal  Sistema  sanitario  italiano  per  ogni 
cittadino con diabete, più del doppio rispetto a chi non soffre di questa malattia. E il  
costo  totale  di  questa  malattia  per  il  sistema  sanitario  nazioanale  è  di  circa  un 
milione di euro all'ora. A contribuirvi non è tanto la quota per il farmaco antidiabete, 
che incide solo per il  7% sui 9,22 miliardi di euro spesi annualmente, quanto il peso 
del ricovero ospedaliero e delle cure ambulatoriali (68%) e quello dei trattamenti che 
si  rendono  necessari  a  causa  delle  complicanze  del  diabete  (25%):  malattie 
cardiovascolari,  neuropatia,  retinopatia,  insufficienza  renale  e  via  dicendo.  I  dati 
sono contenuti nel rapporto "Diabete fatti e cifre in Italia" presentato oggi, a Roma, al 
4°  Changing  Diabetes  Barometer  Forum  da  Antonio  Nicolucci,  responsabile  del 
dipartimento  di  farmacologia  clinica  ed  epidemiologia  del  consorzio  Mario  Negri 
Sud  e  capo  analista  dell'Italian  Barometer  Diabetes  Observatory  -  Centro  Villa 
Mondragone. Il diabete rappresenta quello che l'Onu ha definito un grave problema 
di  sanità pubblica per  il  pianeta. Si  stima, infatti,  che il  numero  di  persone colpite 
dalla malattia nel mondo crescerà dai  171 milioni  del  2000 ai 366 milioni  nel 2030. 
Anche  nel  nostro  Paese,  negli  ultimi  anni,  si  è  assistito  a  una  vera  e  propria 
esplosione del fenomeno: alla fine del secolo scorso il diabete interessava meno di 4 
italiani su 100, oggi siamo a 5 su 100. Rispetto a 10 anni fa ci sono in Italia quasi un 
milione di persone in più con diabete diagnosticato. Il 21 dicembre 2006 l'Assemblea 
Generale delle Nazioni  Unite ha riconosciuto,  per  la prima volta, una malattia non 
comunicabile, il  diabete appunto, come una seria minaccia alla salute dell'Uomo, al 
pari di HIV/AIDS, tubercolosi e malaria.
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